
Отчет о работе ШМО 
физической культуры  и ОБЖ за 2021-2022 учебный год 

 
Тема методической работы МО: «Совершенствование педагогического мастерства учителей 
физической культуры и ОБЖ создание условий для реализации успешности обучающихся через 
реализацию системно-деятельного подхода». 

 Задачи:  

1. Повышать профессиональное мастерство педагогов через самообразование; 
2. Продолжить работу по сохранению и укреплению здоровья детей через кружковую и спортивно 
массовую работу; 
3. Повышать учебную мотивацию детей к занятиям физической культурой и ОБЖ и развивать УУД; 
4. Создать условия и активизировать      сдачу   норм ВФСК «ГТО».  
 

За 2021-2022 учебный год проведено: 
 5 методических совещаний ШМО. Были обсуждены следующие темы: качество и 

успеваемость итоговой аттестации обучающихся по предмету, обновленные ФГОС СОО и ФГОС 
НОО, корректировка программ по физической культуре в 1 и 5 классах (в 4 четверти), меры 
безопасности обучающихся на уроках физической культуры, на переменах, спортивных залах, 
открытых площадках, повышение организационной культуры и компетенции педагогов, пути 
повышение качества подготовки учащихся к Всероссийской олимпиаде школьников (во 2 и 4 
четверти), средства и методы формирования функциональной грамотности обучающихся (в 4 
четверти), итоги школьного и муниципального этапов Всероссийской олимпиады школьников. 

Курсы повышения квалификации на платформе «Каменный город» прошли Уразова М.С., 
Мякушкин А.В, Доможиров К.В. п теме «Развитие профессиональной компетентности учителя по 
формированию функциональной грамотности обучающихся». Также педагоги ШМО прошли 
обучение по обновленным ФГОС. 

Педагогами физической культуры проводилась работа по программе внеурочной работы 
«Спорт. лидер». 17 февраля в Точке Роста МАОУ «СОШ №8» состоялся семинар состоялся семинар 
по организации и проведению физкультурных и спортивных мероприятий в рамках реализации 
инновационного проекта «Спорт-лидер».  Проводилась регистрация учеников на сайте гто.ру для 
сдачи норм    ВСФК «ГТО». Пьянков И.С. обучается в аспирантуре Уральского государственного 
университета физической культуры и принял участие в следующих конференциях: 

1. Международный военно-технический форум «Армия» (27.08.2021 г.), г. Москва. 
Диплом за лучший доклад на мероприятии научно-деловой программы форума. 
Участие очное. 

2. Межвузовская научно-практическая конференция «Перспективы развития 
физической подготовки и спорта в Вооруженных силах Российской Федерации в 
современных условиях» (26–27 октября 2021 г.), г. Санкт-Петербург. Участие заочное. 
Публикация статьи в сборнике конференции, сертификат. 

3. XX Юбилейная международная научно-практическая «Совершенствование системы 
физического воспитания, спортивной тренировки, туризма, психологического 
сопровождения и оздоровления различных категорий населения (19.11.2021 г.), г. 
Сургут. Участие дистанционное. Публикация статьи в сборнике конференции, 
сертификат. 

4. Итоговая научная конференция, молодых ученых, посвященная Дню Российской 
Науки «Проблемы подготовки научных  



и научно-педагогических кадров: опыт и перспективы» (08.02.2022 г.), г. Челябинск.  
Участие дистанционное. Публикация статьи в сборнике конференции, сертификат. 

5. Всероссийская научно-методическая конференция с международным участием, 
посвященная 50-летию кафедры теории и методики легкой атлетики Уральского 
государственного университета физической культуры «Актуальные проблемы 
спортивной подготовки в легкой атлетике» (24.03.2022 г.), г. Челябинск. Участие 
дистанционное. Публикация статьи в сборнике конференции, сертификат. 

6. XXIV Всероссийская научно-практическая конференция, посвященная памяти 
профессора Ю.Т. Ревякина «Актуальные вопросы физической культуры и спорта» 
(25-26 марта 2022 г.), г. Томск. Участие заочное. Публикация статьи в сборнике 
конференции, сертификат. 

В течение учебного года педагоги ШМО просмотрели учебные вебинары.  
Организация и проведение Всероссийской олимпиады школьников.  В олимпиаде приняло 

участие 35 человек по ОБЖ человек. Организация и проведение практического тура Всероссийской 
олимпиады школьников.  В олимпиаде приняло участие 41 человек по физической культуре. ОБЖ 
человек 38 человек по физической культуре. Количество призёров олимпиады по ОБЖ: 11. 
Победителей нет. Количество победителей олимпиады по физической культуре: 13. Количество 
призёров: 18. Организация и проведение муниципального тура Всероссийской олимпиады 
школьников.  В олимпиаде приняло участие 11 человек по ОБЖ человек 22 человек по физической 
культуре. Количество призёров олимпиады по ОБЖ: 5. Количество призёров олимпиады по 
физической культуре: 1. Проверка работ муниципального этапа Всероссийской олимпиады 
школьников по физической культуре в качестве экспертов (Пьянков И.С., Уразова М.С. 30 ноября, 
1 декабря). В четвёртой четверти педагогами ШМО было проведено по 5 занятий, направленных на 
подготовку к Всероссийской олимпиаде школьников.  

 Школьная научно-практическая конференция. Черепанов Данил (10 класс). Научный 
руководитель: Уразова М.С. Пьянков И.С. – эксперт. Областной конкурс проектов по учебному 
предмету «Физическая культура». Номинация №2 «Прикладной (Практико-ориентированный) 
проект в 2021 году. Возрастная группа: 16-17 лет. Призёр: Блеутенов Назар (11 класс). Научный 
руководитель: Уразова М.С. Доможиров К.В. участвовал в муниципальном и региональном этапах 
конкурса «Учитель - профессия мужская». Коллективом ШМО были разработаны программы по 
физической культуре, подвижным играм и ОБЖ 1 и 5 классы на 2022-2023 учебный год согласно 
требованиям обновленных ФГОС НОО и ООО. 6 апреля педагоги ШМО приняли участие в 
фестивале педагогических идей «ФГОС: от теории к практике». Пьянков И.С. был модератором 
секции №1 «Реализация требований ФГОС».  Уразова М.С. выступила с докладом «Реализация 
системно-деятельного подхода через применение метода круговой тренировки на уроках 
физкультуры в начальных классах». Доможиров К.В. выступил с докладом «Организация 
деятельности обучающихся различных групп здоровья на уроках физической культуры». 
Мякушкин А.В. выступил с докладом «Повышение учебной мотивации обучающихся 5-11 классов 
на уроках ОБЖ».  

 
Учебная работа: 

ФИО 
Процент качества неуспевающие успеваемость 
Ф/К, 
ОБЖ 

Подв. или 
. игры 

Ф/К, 
ОБЖ 

Подв. или 
. игры 

Ф/К, 
ОБЖ 

Подв. или 
. игры 

Уразова М.С 95,04% 100% 0% 0% 100% 100% 
Доможиров К.В 65,7% - 0% - 100% - 
Пьянков И.С 81,6% 100% 0% 0% 100% 100% 
Мякушкин А.В 85% - 0% - 100% - 



Внеклассная работа. 
Всероссийский уровень. 
Спортивный фестиваль. Всероссийский этап «Силы РДШ» – первенства по воздушно-

силовой атлетике. Брылякова Софья (5В класс) – 3 место среди девочек 5-6 классов. Балашов 
Николай (1А класс) –участие. 

Этап Уральского федерального округа «Силы РДШ» – первенства по воздушно-силовой 
атлетике (апрель). Победители: Брылякова Софья (5В класс), Балашов Николай (1А класс). 
Ахметов Тимур (4В), Янчук Анастасия (4В), Петракова Екатерина (5В), Доможирова Екатерина 
(9Б) – участие 

Региональный уровень. 
21 февраля. Региональный этап Кубка РДШ по шахматам. Региональный этап «Силы РДШ» 

– первенства по воздушно-силовой атлетике (апрель). Победители: Брылякова Софья (5В класс), 
Балашов Николай (1А класс). Ахметов Тимур (4В), Янчук Анастасия (4В), Петракова Екатерина 
(5В), Доможирова Екатерина (9Б) – призеры 

12 мая команда спорт-лидеров приняла участие в региональной интеллектуальной игре 
«Морской бой». 

Муниципальный уровень. 
5 декабря Товарищеская встреча по баскетболу МБОУ СОШ №4. 

16 декабря в МБУ АГО ФОЦ "Сигнал" спортивный Новогодний праздник для детей, 
которые участвовали в Специальной Олимпиаде. 1 место в игре «Бочче». 
22 января-26 февраля. Первенство Артемовского городского округа по классическим шахматам. 
14-18 февраля. Муниципальный конкурс «Смотр строя и песни» среди обучающихся 
муниципальных общеобразовательных организаций Артёмовского городского округа. Второе 
место. 
19 февраля. Участие в массовой лыжной гонке «Лыжня России -2022». 

20 февраля. Участие массовой сдаче норм ГТО населения в ФОК «Уралец» 
Февраль-март. Участие в муниципальном этапе в первенствах «Сила РДШ» (победители: 
Брылякова Софья (5В класс), Балашов Николай (1А класс). Ахметов Тимур (4В), Янчук Анастасия 
(4В), Петракова Екатерина (5В), Доможирова Екатерина (9Б) – призеры) и «Весёлые старты РДШ» 
(Третье место). 
Февраль. Муниципальный конкурс "Лучшая ДЮП" (ДЮП «Огнетушитель» – 2 место) 
Март. Спортивный конкурс «Соколы России» 20202. Второе место. Муниципальный блиц-турнир 
по шахматам (15.05.2022). Савелий Тупович (7Б класс) – второе место. Муниципальный 
командный турнир по шахматам среди общеобразовательных организаций (30.04.2022 г.) (второе 
командное место). Дарья Валетова заняла 1 место на третьей доске. Тупович Савелий занял 3 место 
на первой доске. Попов Андрей занял 3 место на второй доске. Муниципальный командный турнир 
по шашкам среди общеобразовательных организаций (23.04.2022 г.) (первое командное место). 
Данил Шевелёв (7Б класс) и Шакиров Марат (6В класс) заняли первые места на своих досках. 
Тупович Савелий – второе место. Дудин Даниил – третье место. Муниципальный турнир по 
быстрым шахматам (02.04.2022 г.). 
Президентские спортивные игры и состязания (апрель-май), Открытое первенство ДЮСШ№25 по 
легкой атлетике (май). 
75-ой традиционная легкоатлетическая эстафета, посвящённая 77-летию Победы в Великой 
Отечественной войне. Первое место среди 4-5 классов (Уразова М.С.). Второе место среди 6-7 и 
10-11 классов (Уразова М.С., Доможиров К.В.). Третье место среди 7-8 классов (Доможиров К.В.) 

 
 



Задачи на 2022/2023 учебный год 
 

1. Продолжить корректировку программ по физической культуре и ОБЖ в соответствии с 
обновленными ФГОС НОО и ООО; 
2. Продолжить внедрение педагогических технологий в образовательный процесс по 
формированию и оценке функциональной грамотности учащихся. 
3. Повышать профессиональное мастерство педагогов через самообразование; 
4. Продолжить работу по сохранению и укреплению здоровья детей через кружковую и 
спортивно массовую работу; 
5. Повышать учебную мотивацию детей к занятиям физической культурой и ОБЖ и 
развивать УУД; 
6. Создать условия и активизировать выполнение норм ВФСК «ГТО».  
 
31.05.2022 г. 
 
Руководитель ШМО учителей физической культуры и ОБЖ  Пьянков И.С. 


