
                                                ПРОТОКОЛ № 4 

школьного методического объединения учителей 

                                       физической культуры и ОБЖ 

 

Тема: «Повышение педагогического мастерства» 
Дата проведения: 22 марта 2019г. 

Форма проведения: Дискуссия 
Место проведения: МОУ СОШ 8 кабинет учителей физической культуры. 

Цель работы: Анализ учебной деятельности за 3 четверть 

Повестка: 

1. Результаты  тестирования по ГТО 

2. Анализ проведения «Декады наук» в рамках приближающегося 

чемпионата мира по футболу (Стадион-чемпион) 

3. Корректировка нагрузки на 2019-20 учебный год 

4. Ремонт спортзала, оформление заявки. 

Присутствовали: Уразова М.С, Якименко Т.Б, Доможиров К.В.Мякушкин 

А.В 

Ход заседания рассмотрели следующие вопросы: 

1. В ходе тестирования норм по ГТО приняло участие 7 человека. За 3 

четверть приняли участие  33 соревнованиях и мероприятиях ( Зарница 2-4 

классы, соревнования по футболу, волейболу, баскетболу, карате, «Лыжня 

России 2019», смотр строя и песни . Внутри школьные мероприятия  

посвящённые «Дню защитника отечества», пионербол среди 6-7 классов, 

веселые старты 5 к, Волейбол среди 8-9 классов. Дружным коллективом 

учителей была проведена «Декада наук» «Японский театр Кабуки». 

2.  Якименко Т.Б приняла участие  во Всероссийском конкурсе с 

обучающимся 1в класса Лыжиным Александром,  подготовили эссе, 

видеообработку матерьяла  и стали победителями . С Ухановой А 5б приняла 

участие в конкурсе на лучшую «Историю спортивного успеха». Социальный 

проект по созданию брошюры «Спортивный калейдоскоп» совместно с 

обучающимися Скоробогатовой Д и Кириловой Д  в рамках проекта 

«Уральский характер» 2 место. 

3. Суханов Н.С принял участие в 3 областных и 6 по Уральскому Фед 

округу. С 22-25 марта г. Мурманск Первенство России по смешанному 

боевому единоборству ММА. 

4. Суханов Н.С, Якименко Т.Б организовали выставку рисунков «Эмоции 

самбо» в рамках проекта «Самбо в школу» . 

5. Совместно с коллегами организовали муниципальное мероприятие 

«Соколы России» в рамках проекта «Будь здоров!». 

6. Нормы ГТО сдавали учителя: Доможиров К.В, Уразова М.С, Рычкова 

А.С, Спирина К.В, Жарова А.В 

7. Корректировка нагрузки на 2018-19 у год 

8. Ремонт в спортзале. Покраска полов в большом спортзале. Ремонт и 

покраска ограждающей защиты батарей в тренажерном кабинете. 

9. Ремонт и списание лыж 10 пар 



   Перспективы на 4 четверть. 

1.Провести отборочный тур по л. Атлетики, для формирования команд, для 

участия в эстафете 9 мая.  

2. Продолжить подготовку к эстафете 9 мая. Принять участие в 

соревнованиях в соответствии с планом «Белого паруса». 

 3.Продолжить сдачу норм ГТО в выпускных классах. 

4. Продолжить работу  в направлении мотивации обучающихся к занятиям 

ФКиС и ВФСК ГТО . 

 

5. Принять участие в спартакиаде «Президентские игры, Президентские 

состязания». 

Решения М/О.  

Вывод: Продолжить работу повышению уровня педагогического 

мастерства преподавателей МО, увеличить процент качества 

образования.  


